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LA FESTA DELL'ECOLOGIA
E DELLO SPORT

Un evento dedicato a giovani e famiglie
che unisce sport, cultura e ambiente
a sostegno di importanti progetti
di associazioni varesine
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Una manifestazione sostenibile
che rispetta l'ambiente
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Traffico zero per una citta
a misura d'uomo

Senza "limiti"’
al divertimento
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UNA MADRINA
FEDELISSIMA

Filippa Lagerbéack




B L.
s

I

#ECORUNVares







"VEcoRun M
2 VARESE

EcoRun VARESE EcoRun VARESE

2100 2100

HALF MARATHON N TEN s

PerCORRERE

la citta giardino
in forma competitiva...
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DOVE LA FRAGILITA DIVENTA FORZA

«Antenna» sensibile nel territorio

per dare ascolto e supporto

a tutte le fragilita sommerse,

prima che esplodano in derive piu gravi

e drammatiche con un’attenzione particolare
a giovani ed adolescenti.

dipendenze lrfg#':;ele c?t;mi'lli?rgo prevenzione formazione
i reinserimento .
fe::l'llj].!ltgli?bgro ugslgtéci)éiigm sociale e lavorativo sport

Progetto“’Casa Futura”™
Un percorso di rinascita

per giovani donne

In condizioni di disagio

ed i loro bambini
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Un servizio destinato all'universo femminile
e al percorso diagnostico, terapeutico,
assistenziale e riabilitativo in ambito
senologico, che chiama a raccolta medico,
famiglia ed istituzioni.

L'Associazione e parte integrante del Team
Multidisciplinare di Senologia delle

Breast Unit.

WWW.caosva.org
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< SPORT SOSTENIBILE

Attivita sportiva
a IMPATTO ZERO
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VARESE IN BICI CON
FIAB VARESE CICLOCITTA

FIAB Varese

Ciclocitta




< SPORT DI SQUADRA

Tornei di pallacanestro
e pallavolo




SPORT VARESINO

Associazioni e
societa sportive

Esibizioni e
dimostrazioni




SPORT PER TUTTI

Discipline sportive
PARALIMPICHE
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VARESE non la disabilita.”’

Associazione Polisportiva
Dilettantistica per Disabili

avarese.or




..

#ECORUNVares




.. L. Q.
L . &1 R O S _ .\ | o

S b/ 6t e spasso per le vie

~i - della citta

Alla scoperta
delle sue bellezze
e di panorami insoliti
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Seminari
e conferenze tematiche

= SPORT E SALUTE
= PREVENZIONE E BENESSERE
= NATURA E AMBIENTE
= STILI DI VITA
E BUONE PRATICHE




< EDUCAZIONE AMBIENTALE

“ADOTTA UN KM”

Proposte di miglioramento
per 1 km del percorso di gara

Un progetto che ha coinvolto
gli studenti delle scuole
superiori
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PARTNER

Lions Clubs di Varese
Zonha A

LIONS CLUBS
VARESE

LIONS CLUB
LUVINATE CAMPO DEl FIORI
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T-SHIRT D'’AUTORE

In esclusiva per EcoRun Varese il M° Marcello
Morandini disegnera la maglietta tecnica per
le 4 corse podistiche!

E per tutti | runner
sconto del 50%

sul biglietto d’'ingresso
alla Fondazione
Morandini nelle
giornate di Sabato 20
e Domenica 21 Aprile
2024
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